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POLE SPORTIF
COMPETITIONS

L'ENDURANCE EQUESTRE

L'endurance équestre, pratiquée individuellement ou en équipe est
caractérisée par des épreuves d'extérieures courues a vitesse
imposée ou libre :

- sur un itinéraire de 20 a 160 km en une journée

ou

- 2 fois 100 km sur 2 journées de suite
l'itinéraire est balisé avec des examens vétérinaires validant la
capacité du poney/cheval a parcourir ces distances.

<

C'est l'une des 6 disciplines équestres agrées par la Fédération
Equestre Internationale et est donc présente aux jeux équestres
mondiaux.

Il existe plusieurs type d'épreuves d'endurance qui sont
différenciées par le nombre de kilométres parcourus.
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POLE SPORTIF H
COMPETITIONS

L'ENDURANCE EQUESTRE EN TUNISIE

La pratique de la discipline est
abordable par tout cavalier et
tous types de chevaux.

Mais  pour concourir en
endurance, 4 partir d'un certain
niveau, il est préférable de
choisir une monture au type
adaptée 4 La discipline comme
le pur-sang arabe ou l'Arabe
Barbe, et de seéquiper de
‘matériel spécifique.

NOTRE PROJET POUR L'ENDURANCE

- Création et balisage dun
itinéraire  adaptée 4 la
discipline pour des événements
3 Uinternational ;

- Cavalerie adaptée, issue de
souches locales  reconnues
ayant réalisées des résultats
probants a l'international ;

- Encadrement et formation
spécifiques & lélite de la
discipline;

- Valorisation de U'élevage local
de chevaux.
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; POLE SPORTIF
LOISIRS ET TOURISME

LE CLUB HOUSE

Lieu propice aux familles et
touristes.

e Restauration
e Organisation d'évenements
o Anniversaires
o Concerts
o Spectacles
o Ateliers artistiques
o Journées a theme ...

AIRE DE LOISIRS

Le centre équestre est aussi un
lieu de loisirs.

Loisirs équestres
Aire de jeu
Animations sportives
Balade a cheval
o Découverte
o Cavaliers touristes
o Dés le plus jeune age
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POLE CULTUREL

LE POLE CULTUREL DU CHEVAL EN TUNISIE

Véritable lieu de référence pour tous les passionnés et/ou le
curieux de découvrir L'histoire du cheval en Tunisie.

- Une salle d'exposition permanente pour les artistes sur le
thématique équestre

- Un lieu d'échange sur U'histoire du cheval en Tunisie et son
évolution actuelle et a venir 4
- Un espace musée

- Organistaion d'événements ponctuels autour de la culture
.équestre (conférences, présentations, expositions, réflexions ...) :

La race tunisienne (Barbe)
Les métiers (maréchalerie, travail du cuir, soins...)
Les disciplines équestres
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POLE SOLIDAIRE 2

S'impliquer dans U'environnement social et économique local

Fort de notre expeérience, nous souhaitons développer :

« L'accés & notre structure aux associations locales des secteurs
sociaux et de la jeunesse

= Conditions tarifaires privilégiées ‘

© Partenariat / parrainage |

© Evénements |

 En s'appuyant sur notre expérience, adapter notre structure,
notre cavalerie et notre matériel pour développer nos actions
‘auprés des enfants ou adultes en situation de handicap :
© Motricité et coordination aux enfants atteints du sydrdme de
Down
© Développement de la confiance et des sens aux enfants mal-
voyants
© Socialisation, concentration auprés des enfants autistes
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b POLE SOLIDAIRE

DOMINANTE SOCIALE

EQUITATION POUR TOUS

"L'équitation n'est accessible qu'a l'élite” ... NON !

L'Hacienda de Gammarth souhaite renforcer son action sociale aupreés des jeunes
en difficultés familiales, sociales ou encore financiéres.

OFFRES AUX ASSOCIATIONS

Des associations locales pourront bénéficier de
'acces au centre de fagon réguliere ou ponctuelle
avec un tarif tres préférentiel ou en gratuité et ainsi A
permettre aux enfants et jeunes démunis de
découvrir les loisirs équestres.

DES PARRAINAGES

Alors que nos cavaliers réguliers cotisent toute
l'année pour leur cours, un systéme de parrainage
aupreés de notre clientele, et des entreprises
partenaires offriront un cours d'équitation par
semaine aux enfants dont les familles sont en
difficultés financiéres.

OFFRE DE STAGE

En période de congé scolaire, nous proposerons des
stages de découverte de 5 jours aux différentes
associations.

Au programme : cours d'équitation, soins des chevaux,
balades, animations diverses et ateliers autour des
différents métiers du cheval.
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POLE SOLIDAIRE

DOMINANTE SOCIALE

AUPRES DE QUELLES

ASSOCIATIONS ?

SOS VILLAGES

D’ENFANTS

Nous proposerons a
de bénéfi

site web : httpi//sosve.tn

Cette association a pour objectif d'offrir 4
chaque enfant en manque de soutien
familiale la possibilité de grandir et de
s'épanouir dans les meilleures conditions
Nous souhaitons nous associer a cette
structure dans le parrainage sportif et de
Loisirs...

https://www.amisinpe.net

L'Association des Amis de l'Institut
National de Protection e UEnfance, ou
AALNPE. est une association dont e but
est d'améliorer les conditions de vie des
enfants qui vivent sous la tutelle de
UINPE.

associations et bien d‘autres

cier de parrainage

orts et loisirs équestres

14
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POLE SOLIDAIRE

DOMINANTE SOCIALE

LES BENEFICES
D'UN ACCES POUR TOUS

<

~ SOCIABILISATION

DECOUVERTE |
' ‘INTEG‘RATION
~ LOISIRs

SPORT

= CONEIRNCE

RESPONSABILITE
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QUELQUES EXEMPLES DE

MATERIELS ADAPTES

)

(

A chaque handicap, son matériel

Rénes a ponts, en YD, en couleur et
textures différentes permettant
soit une prise en main simple, soit
une équitation par les sens

Des selles de maintien et de
confort, avec dos allongés,
poignéees de maintien a l'avant ...

Etriers a coque afin de maintenir la
position des pieds

Balles "émotions" pour faciliter
'échange des sentiments avec les
enfants autistes

Systeme sonore, de vibration ou
encore de couleur pour les
handicaps de la vision

Montoirs adaptés pour une sécurité
lors de la mise en selle
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POLE SOLIDAIRE

DOMINANTE SANTE

UN MANEGE ADAPTE

D'UNE MANIERE GENERALE EN TERME DE SECURITE

Lieu clos par une lisse et / ou un par-botte sans arrétes
saillantes ne pouvant étre sautée par les chevaux ou
franchie par dessous par les poneys.

_ Revétement souple et non poussiéreux

] COMPREHENSION

Suivi des consignes et compréhension des
enchainements a réaliser grace a un pointage visuel
avec une lumiéere ( exemple : pointeur laser)

‘ COMMUNICATION

Transcription tactile ou visuelle des consignes.
Utilisation d'un code couleur pour la transcription des
consignes de sécurité :

Installation par exemple d'un feu tricolore :

Vert : effectuer la consignes
Orange : Regarder l'enseignant
Rouge : arrét immédiat
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POLE SOLIDAIRE

DOMINANTE SANTE

UN MANEGE ADAPTE

@y
[T

ORIENTATION &

Repérage tactile :
- naturel : puits de lumiére ou source de vent en un
point
- artificiel : barre au sol (selon le niveau du cavalier)

Repérage sonore :
Source sonore différente, en différents points du
manege.

Imagerie mentale :
Tableau a aimants sur un mur du manege. Permettant
de créer en relief les aménagements de la carriére le
jour du cours.

COMMUNICATION

Communication tactile.
Utilisation d'un radio récepteur portable avec appel a
la personne
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ECO-RESPONSABILITE

NOTRE ENGAGEMENT

Notre engagement de mettre en ceuvre une démarche pour
identifier, gérer et réduire ses impacts sur lenvironnement
mais aussi de faire vivre les bonnes pratiques qui sy rattachent
concerne :

P securité et confort

> Achats

> Transports

P Restauration

> Communication
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EQUIPEMENTS EQUESTRES
ECO-RESPONSABLES

IMPLANTATION
2 éléments importants
Le soleil: calories gratuites, plan

photovoltaigue
L'hygromeétrie : éflexion autour

de la pente du terrain et des
écoulements deaux
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BATIMENTS EQUESTRES
ECO-RESPONSABLES

LE PHOTOVOLTAIQUE
Surface de terrain et toitures

Produire de Lélectrcité
photovoltaique pour sa
consommation propre:

en premier lieu.

Reinjecter e surplus dans

te réseau public.
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PHOTOVOLTAIQUE

e La toiture du manege
recouverte d'une membrane
d'étanchéité, équipée d'une
multitude de cellules
photovoltaiques

e Le toit des locaux d'accueil
recevront également des
panneaux solaires (eau

chaude ..)) 4

OUVERTURE ZENITHALE

Une ouverture zénithale, sur
toute la longueur de l'écurie,

TOIT VEGETAL équipée de lanterneaux de
Comme une éponge, la toiture ventilation mécanisée, permet
vegetalisée permet la filtration un meilleur éclairement et un
biologique des eaux de pluies : meilleur confort thermique des
limitation des rejets et des écuries.

ruissellements.
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EN CONCLUSION

UNPROJET COHERENT ET STRUCTURE

Une équipe compétente,
expérimentée dans les domaines
équestres, sociaux et éducatifs

Une situation géographique en
adéquation avec ses ambitions

Un projet porteur de
développement économique,
social et solidaire

Créateur d'emplois

Projet respectueux de la nature
dans toutes ses composantes

Une offre diversifiée et de qualité
pour le sport et le tourisme

équestre

Création d'un concept unique

A
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PRESENTATION PROJET

ECOLE
D'EQUITATION ET
DE FORMATION

"L'EQUITATION EST UNE CHOSE SIMPLE. SEULEMENT VOILA, IL
EN EST COMME DE LA CUISINE, C'EST LE PLUS SIMPLE QUI
NECESSITE LE PLUS DE SAVOIRS ET DE TALENTS"

J. D'ORBEIX
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QUI SOMMES NOUS ?

[ Tr——

'YOUSSEF MEHIRI

MEMBRE DE LA FEDERATION
TUNISIENNE
DES SPORTS EQUESTRES
FTSE
15ANS

Organisateur de compétitions.
internationales CSI

Juge Intemational
Fédeération Intemationale Equestre
FEI
en CSO (Saut d'obstacles)
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QUI SOMMES Nous ?

necqupeoe proressines

FADHIL NOURY

RESPONSABLE ET COACH DE
CENTRES EQUESTRE
DEPUIS 20 ANS

Coach équestre
club 114
De 2002 4 2004

Fondateur
Responsable et coach équestre
Hippoclub
2004-2014

Fondateur
Responsable et coach équestre
Formateur
Hacienda de Gammarth
Depuis 2015
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QUI SOMMES NOUS ?

UNE EQUIPE DE PROFESSIONNELS.

MOHAMED SELIM MEHIRI

CAVALIER A L'INTERNATIONAL
TITULAIRE
BREVET PROFESSIONNEL
DIPLOME D'ETAT
DIPLOME D'ETAT SUPERIEUR
(en cours)

Gérant de centre équestre
ESSONNE - FRANCE

Formateur Moniteur
FRANCE

Coach équestre
Equipe CSO

A
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NOS AMBITIONS

« Mettre les compétences de chaque
fondateur et collaborateur au profit de
'équitation en Tunisie, au profit de tous, au
profit de la formation professionnelle ... »

DE NOUVELLES AMBITIONS,
UN NOUVEL ESPACE

De

notre reussite naissent

des besoins et de nouveaux objectifs :

Développer une structure de compétition
Renforcer le tissu partenarial et solidaire
Introduire l'équithérapie en Tunisie
Former aux métiers du cheval

<




